
 

 

 

 

 

 

Neuromusculair symposium vrijdag 12 januari 2024   

Het Symposium Neuromusculaire ziekten, jaarlijks georganiseerd door het Spierziekten Centrum Nederland 

(SCN), heeft dit jaar als thema ‘Kanaries, Kameleons en Zebra’s, terug naar de basis in het herkennen en 

behandelen van spierziekten’. Aan de hand van een aantal herkenbare presentaties in de kliniek waaronder 

snel progressieve klachten, spierpijn en kramp krijgt u handvatten voor de dagelijkse praktijk. 

 

Net als vorig jaar sluit het symposium op de vrijdag aan op het SCN (preklinische) research symposium dat 

gehouden wordt op donderdag 11 januari in het AmsterdamUMC. Op vrijdag krijgt u ook een samenvatting 

van het belangrijkste preklinische nieuws van de donderdag. SCN hoopt zo de kennisuitwisseling en 

samenwerking tussen onderzoekers en clinici in Nederland te bevorderen. Deelname aan beide dagen 

wordt van harte aanbevolen voor een overzicht van het vele werk dat in Nederland op het gebied van 

neuromusculaire ziekten wordt gedaan.  

 

Op het symposium van de vrijdag reikt SCN opnieuw de Annual NL-NMD thesis Awards uit voor het beste 

preklinische en klinische proefschrift van 2023. De winnaars geven aansluitend een mooie samenvatting van 

hun werk. Uiteraard krijgt u zoals ieder jaar een overzicht van het belangrijkste nieuws op neuromusculair 

gebied. De dag wordt traditioneel afgesloten met de neuromusculaire quiz. Er is voldoende tijd om in de 

pauzes, tijdens de lunch en na afloop bij de borrel met uw collega’s in gesprek te gaan. 
 

Het symposium wordt ook dit jaar online aangeboden. We zijn verheugd te kunnen melden dat assistenten 

in opleiding, physician assistants en verpleegkundigen zich ook dit jaar weer voor een gereduceerd tarief 

kunnen inschrijven. 
  

08.45 Ontvangst en registratie 

  

 Voorzitter van het ochtendprogramma is Erik Niks, neuroloog LUMC 

  

09.25  Opening  

Erik Niks, voorzitter symposium commissie, neuroloog LUMC 

  

09.30 Update Spierziekten Centrum Nederland 

Esther Brusse, voorzitter Spierziekten Centrum Nederland, neuroloog Erasmus MC  

  

09.45 Snel progressieve polyneuropathie – Guillain-Barré syndroom en mimics 

Bart Jacobs, neuroloog Erasmus MC 

Jelte Helfferich, kinderneuroloog UMCG 

  

10.15 Snel progressieve (proximale) spierzwakte op het grens/raakvlak van reumatologie en 

neurologie  

Anneke van der Kooi, neuroloog Amsterdam UMC 

Thea Schoonbrood, reumatoloog MUMC 

  

10.45 Pauze 

  

11.15 Zoek de zebra bij spierpijn en kramp 

Saskia Lassche, neuroloog Zuyderland MC 

Linda van den Berg, sportarts Erasmus MC 

  

11.45 Neuromusculair nieuws 



 

 

Maarten de Rijk, neuroloog Catharina Ziekenhuis 

Paul Wirtz, neuroloog Haga Ziekenhuis 

Redmar Berduszek, revalidatiearts UMCG 

  

12.30 Kwaliteit van leven onderzoek 

Charlotte van Esch, Spierziekten Nederland 

Ingrid de Groot, Spierziekten Nederland 

  

12.45 Lunch 

  

 Voorzitter van het middagprogramma is Nicole Voet, revalidatiearts Klimmendaal en 

Radboudumc 

  

13.45 Preklinisch onderzoek – highlights van het donderdag symposium 

Coen Ottenheijm, hoogleraar spierziekten Amsterdam UMC 

Remko Goossens, postdoctoraal onderzoeker LUMC 

  

14.15 Uitreiking Annual NL-NMD thesis Awards en voordracht prijswinnaars  

  

14.45 Pauze 

  

15.15 Wat is er aan de hand? 

Stephan Goedee, neuroloog – klinisch neurofysioloog UMC Utrecht 

Saskia Houwen, revalidatiearts Radboudumc 

  

15.45 Neuromusculaire quiz  

Selma Tromp, neuroloog – klinisch neurofysioloog LUMC 

Johan Lim, revalidatiearts i.o.Amsterdam UMC 

  

16.15 Sluiting 

  

16.20 Borrel 

 

                                                 


