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Programma Toekomstbestendige neurologie en
update NVN-projecten

In deze nieuwsbrief geven we een update van diverse NVN-
projecten

Naar toekomstbestendige neurologische zorg

Het programma Vitaliteit en het daaraan gerelateerde onderwerp Schaarste zijn
samengevoegd in een nieuw meerjarig programma: Toekomstbestendige neurologische
zorg. Dit programma speelt in op de groeiende noodzaak om het werk van neurologen ook
in de toekomst uitvoerbaar én aantrekkelijk te houden.

Uit deze samenvoeging volgen drie hoofdthema's, die we de aankomende tijd verder
uitwerken:

1. Genoeg toekomstbestendige neurologen: zorgen voor een optimale capaciteit van
neurologen met behoud van bevlogenheid en werkplezier.

2. Reductie van werklast: een behapbare hoeveelheid werk.

3. Vernieuwen en samenwerken: werk slimmer uitvoeren (interprofessioneel
samenwerken, taakherschikking, proactiever werken).

Binnen deze thematiek is het eerste deelproject van het oorspronkelijke programma
Vitaliteit afgerond. Daarover lees je meer in deze nieuwsbrief.

Naast dit programma blijven we ons met de NVN-projecten focussen op leren en
ontwikkelen.

Programma Toekomstbestendige neurologische zorg

Vitaliteit
Het onderwerp ‘vitaliteit' is sinds 2022

prominent in beeld als NVN-beleidsthema.
® |nspiratiesessies met en door

experts.

® Overleggen met de Federatie, ook
in het kader van de nieuwe
meerjarenvisie ‘Medisch Specialist
2035’ waarin duurzame
inzetbaarheid (en vitaliteit) een
hoofdthema is.

e Samenwerking met andere
wetenschappelijke verenigingen bij
activiteiten rond het thema
vitaliteit/duurzame inzetbaarheid.

Projectgroep

In het voorjaar van 2024 stelden we een
projectgroep samen voor het eerste
project (analyse) in het programma
Vitaliteit.

Deskresearch

In 2024 en het begin van 2025 zijn uit
diverse bronnen - binnen en buiten
Nederland - gegevens verzameld en met
de projectgroep gedeeld. Deze gegevens
vormden de basis voor nadere adviezen
en gesprekken met in- en externe
groepen.

Rapportage

Alle activiteiten van het eerste deelproject
zijn afgerond en er is een rapportage
opgesteld. Over de belangrijkste
resultaten, de aanbevelingen en hoe we
verder gaan met dit project informeren
we je op korte termijn via nieuwsbrieven,
de website en De Neuroloog.

Activiteiten:
Onderstaande activiteiten maakten deel
uit van het proces:

e Verdiepende gesprekken met
diverse vakgroepen neurologie (uit
uiteenlopende ziekenhuizen).



https://nederlandse-vereniging-voor-neurologie-nvn.email-provider.eu/web/svfkt3lhtq/p51odllr1r?lp-t=1749710794

NVN-projecten

Nieuw landelijk opleidingsplan

De projectgroep nieuw landelijk opleidingsplan (LOP)
neurologie werkt sinds mei 2024 aan de herziening van het
landelijk opleidingsplan neurologie. In een aantal
bijeenkomsten en brainstormsessies haalde de
projectgroep input op voor de gewenste structuur en
inhoud van de opleiding neurologie. Ook werd er een visie
opgesteld over leren en ontwikkelen en werd nagedacht
over de vorm van het opleidingsplan. Alle ideeén en aanbevelingen zijn als ‘contourschets’
voorgelegd aan een klankbordgroep en het Kernconsilium Neurologie (KCN). Na een
positief advies van het KCN is het project sinds begin 2025 in de ontwikkelfase.

Als gezamenlijke start van deze nieuwe fase organiseerde de projectgroep op 13 februari
2025 een invitational voor alle leden van de negen deelprojectgroepen. In stappen werken
zij aan het verder concretiseren en invullen van de verschillende opleidingsonderdelen.
Naar verwachting legt de projectgroep de opbrengsten van de deelprojecten in september
2025 voor aan het KCN. Bij akkoord starten we vervolgens met het schrijven van de tekst
van het landelijk opleidingsplan.

Toekomst nascholing

De NVN organiseert al vele jaren succesvolle
(na)scholingsbijeenkomsten, zoals de Biemond
Cursussen, Wetenschapsdagen en
ledenbijeenkomsten. Na jaren van groei is het tijd om
te kijken hoe we onze bijeenkomsten beter op de
neuroloog van de toekomst af kunnen stemmen.
Daarom zijn we gestart met een project dat zich richt
op ons (na)scholingsaanbod voor de lange termijn.

We hebben jou nodig!

Na een eerste overleg is het tijd voor verdere stappen.
Daar hebben we jou voor nodig, want jouw inbreng is
van groot belang. Daarom nodigen we je uit voor een
live brainstormsessie op vrijdag 3 oktober 2025 vanaf
13.00 uur in Domus Medica in Utrecht. Meld je aan
voor deze sessie!

Lopende NVN-kwaliteitsprojecten, gefinancierd door de SKMS

Verstandige keuzes binnen de neurologie

Tot de zomer van 2026 werken we aan het project herziening Verstandige Keuzes binnen
de Neurologie. Er is een groot aantal richtlijnen en aanbevelingen binnen de neurologie.
Hierdoor is er behoefte aan een selectie van concrete aanbevelingen gericht op
duurzame inzetbaarheid van de zorg waar iedereen in de praktijk mee aan de slag kan.
Het gaat hierbij ook om aanbevelingen die niet opgenomen staan in de NVN-richtlijnen en
gericht zijn op toekomstbestendige zorg zonder de beschikbare mensen en middelen
overmatig te belasten. Voorzitter van dit project is dr. Marielle Wohlgemuth (Elisabeth
TweeSteden Ziekenhuis).

SYNERGY2

Syncopezorg op de Spoedeisende Hulp (SEH) en Eerste Hart Hulp (EHH) is veelal gericht op
uitsluiten van een diagnose. Deze analyse, door meerdere specialismen, levert vaak geen
oorzaak op. In de SYNERGY trial werd een algoritme ontwikkeld om aan te kunnen tonen
wat de patiént wel heeft. In de trial werd vaker de juiste diagnose gesteld en de zorgkosten
namen af.

Met het project SYNERGY2 ontwikkelt de NVN een online algoritme in de vorm van een
klinische beslisboom. Dit algoritme is gebaseerd op de huidige Europese syncope richtlijn.
We stellen het online algoritme na afloop van het project gratis beschikbaar via de website
van het Acute Boekje. Voorzitter van dit project is dr. Evert Kaal (Maasstad Ziekenhuis).



https://www.formdesk.com/nederlandseverenigingvoorneuro/Aanmeldformulier_3oktober_2025_toekomst_nascholing
https://www.formdesk.com/nederlandseverenigingvoorneuro/Aanmeldformulier_22januari_toekomst_nascholing
https://www.formdesk.com/nederlandseverenigingvoorneuro/Aanmeldformulier_3oktober_2025_toekomst_nascholing

lllustraties van neurologische aandoeningen
Afbeeldingen zijn behulpzaam in de spreekkamer. Ze helpen om patiénten duidelijke uitleg

te geven over een ziekte en onderzoek, en als ondersteuning van een besluit om een
behandeling (niet) te doen. Ook ondersteunen afbeeldingen patiénten om hun aandoening
aan hun naasten beter te kunnen uitleggen. Makkelijk toegankelijke en hoog kwalitatieve
afbeeldingen zijn op dit moment echter niet beschikbaar. Wij ontwikkelen in dit project
illustraties over veelvoorkomende neurologische aandoeningen en veelvoorkomend
neurologisch onderzoek. De afbeeldingen komen online beschikbaar voor de in Nederland
meest gesproken talen: Nederlands, Turks, Arabisch en Engels. Een eerste versie met
afbeeldingen is reeds beschikbaar via .

Voorzitters van dit project zijn dr. Jurgen Piet (Haga Ziekenhuis) en Ronald Bierings (LUMC).

Herziening richtlijnen

Alle modules van een richtlijn worden jaarlijks beoordeeld. Hiervoor zijn alle medisch-
specialistische richtlijnen gegroepeerd in clusters. De betrokken wetenschappelijke
verenigingen vaardigen leden af om deel te nemen aan de clusterexpertisegroep en de
clusterstuurgroep. De leden van een cluster bespreken welke modules dat jaar moeten
worden herzien. De clusterleden voeren vervolgens de herziening uit waarna een
commentaar- en autorisatiefase volgt onder de NVN-leden. Een overzicht van de NVN-
richtlijnen per cluster bekijk je op de

Onderstaande clusters worden vanaf 2025 (onder voorzitterschap vanuit de NVN)
samengesteld:

® Bewegingsstoornissen
e MS
® Perifere zenuwen

Drie richtlijnen worden vanuit de NVN nog geheel herzien in 2025, waarna deze richtlijnen
ook via de clusters worden herzien:

® Wervelmetastasen
Zomer 2023 gestart - afronding project: voorjaar 2026 | Voorzitter projectgroep: dr.
Walter Taal (Erasmus MC).
Intracranieel meningeoom
Voorjaar 2024 gestart - afronding project: najaar 2026 |Voorzitter projectgroep: dr.
Tom Snijders (UMC Utrecht).
Niet-acute cerebellaire ataxie
Voorjaar 2024 gestart - afronding project: voorjaar 2027 | Voorzitter projectgroep:
dr. Bart van de Warrenburg (Radboudumc)

ZE&GG pilot Versneld Evalueren

De NVN neemt deel aan onderdeel 1 van de ZE&GG-pilot
Versneld Evalueren'. In dit traject onderzoeken we samen met
andere wetenschappelijke verenigingen hoe we onze
coordinerende rol bij zorgevaluaties kunnen versterken. Binnen
deze pilot ligt de focus op:

® Ervaringen en best practices delen op het gebied van
netwerkvorming.

® Overzicht creéren en houden.

® Scherpere keuzes maken voor het kunnen volgen en
faciliteren van studies.

Met input van de NVN en de andere deelnemende
wetenschappelijke verenigingen leveren we een update van het
document ‘Handvat rol wetenschappelijke vereniging bij
zorgevaluatie’ als eindproduct op.

Bootcamp acute neurologie is van start!

In februari 2025 vond de eerste editie van de bootcamp acute
neurologie plaats. Deze werd enthousiast ontvangen en was


https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.opdepoli.nl%2F&data=05%7C02%7Cmvankalles%40neurologie.nl%7Cbbc4e2973bf6489206b508dda8ce3d97%7C123bd2bec5824c818b357b006b46fdcb%7C1%7C0%7C638852325952076416%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=hgWmXJpG3MxyaPpu9IxeWwHvhBQPpu2JTSJqP4MrepM%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.neurologie.nl%2Fwerken-als-neuroloog%2Frichtlijnen%2F%25C2%25A0&data=05%7C02%7Cmvankalles%40neurologie.nl%7C4397fe0256cc49e6366c08dd9f5b80bc%7C123bd2bec5824c818b357b006b46fdcb%7C1%7C0%7C638841937596844775%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gziO4iqMt0qSBdVfS%2B7RNLrLum%2Bri9o5mRkI3OCrxjU%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fzorgevaluatiegepastgebruik.nl%2Fwat-we-doen%2Fevalueren%2Fpilot-versneld-evalueren%2Fdeel-1-voor-wv-en%2F&data=05%7C02%7Cmvankalles%40neurologie.nl%7Ca10ad41229de4721c72108dd9d4ea160%7C123bd2bec5824c818b357b006b46fdcb%7C1%7C0%7C638839683239169067%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fTlyiHOvZ7JnoyD4y%2FUMzukwhavj%2B%2BLm7FrbNe74fL0%3D&reserved=0

een groot succes. We kijken met veel plezier uit naar de
volgende edities!
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De bootcamp bestaat uit twee onderdelen:

1. Twee voorbereidende e-
learningmodules over spoedeisende
zorg en veelvoorkomende (sub)acute
en chronische neurologische
aandoeningen.

2. Een tweedaagse praktijkcursus,
gegeven door ervaren neurologen,
met op het programma:

- Korte, verdiepende en interactieve
presentaties.

- Scenariotrainingen op het gebied
van ABCDE, acute opvang,
herseninfarct/-bloeding en acute
kinderneurologie.

- Workshops met de onderwerpen:
lumbaalpunctie, fundoscopie, NIHSS
en Acute (draai)duizeligheid.

De bootcamp is bedoeld voor a(n)ios
neurologie, spoedeisende hulp en
neurochirurgie. Ook kan (een deel van)
de cursus nuttig zijn voor neurologen,
andere medisch specialisten, physician
assistents en verpleegkundig
specialisten.

Kijk voor de cursusdata op de website.
Let op: er is plek voor een beperkt
aantal deelnemers per cursus.

Website regionale opleiding

Oplelding Neurologie

Er wordt steeds meer regionaal opgeleid. Dit vraagt
om een platform waar de opleidingsregio’s
informatie geven, maar waar ook algemene
informatie te vinden is over opleiden. Met vier
opleidingsregio's zijn we gestart om een landelijke
overkoepelende website op te zetten waarop de
opleidingsregio’s allemaal een eigen plek kunnen
krijgen. De webpagina's van de eerste regio zijn
binnenkort gereed!

Postadres
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T 088 500 19 00

vereniging@neurologie.nl

www.neurologie.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u vereniging@neurologie.nl toe aan uw adresboek.
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