
 

 
 

Standpunt NVN - Aanrijtijden 

 

Aanleiding 

De vraag naar zorg groeit, terwijl personeelstekorten toenemen en de druk op neurologen verder 

oploopt. De uitdagingen zijn groot: schaarste van middelen en mensen, stijging van zorgkosten, 

meer acute neurologie en grotere regionale verschillen. De uitdagingen vragen om gezamenlijke 

keuzes. Overal in Nederland werken neurologen aan oplossingen om te zorgen dat kwalitatief 

goede neurologische zorg ook morgen en in de verdere toekomst toegankelijk voor patiënten, 

en aantrekkelijk voor zorgprofessionals blijft. 

De schaarste aan neurologen en hoge dienstbelasting heeft een grote impact op de vitaliteit van 

neurologen en daarmee op de continuïteit van de spoedzorg. Dit maakt de zorgorganisatie (in 

sommige regio’s) van Nederland kwetsbaar. De gestelde normen rondom aanrijtijden hebben 

invloed op deze zorgorganisatie.  

Conform het Kwaliteitskader Spoedzorgketen geldt als uitgangspunt dat de aanrijtijd voor 

neurologische zorg 30 minuten bedraagt. Deze norm wordt door de NVN onderschreven en 

vormt een belangrijk ijkpunt voor de inrichting van spoedzorg. Tegelijkertijd ontvangt de NVN 

steeds meer signalen dat er in specifieke situaties behoefte kan zijn om van deze norm af te 

wijken. We hebben met elkaar dan ook kritisch gekeken of en hoe een aanpassing van 

aanrijtijden de druk enigszins kan verlagen en de kwaliteit van zorg behouden blijft.  

Tijdens de ledenbijeenkomst in april 2026 bleek dat er draagvlak bestaat voor uitzonderingen 

op de norm. De NVN onderschrijft dat er in gevallen van dreigende discontinuïteit van de 

spoedzorg ruimte moet zijn om van de aanrijtijden af te wijken, waarbij de kwaliteit van zorg 

geborgd blijft. Naar aanleiding hiervan stelde het NVN-bestuur een standpunt op dat in de 

Algemene Ledenvergadering van 25 juni 2026 gepresenteerd is aan de leden.  

 

Standpunt NVN, afwijkingsmogelijkheden en randvoorwaarden 

Het standpunt van de NVN is: De norm van 30 minuten aanrijtijd blijft gehanteerd, conform het 

Kwaliteitskader Spoedzorgketen. In aanvulling daarop is het mogelijk om onder voorwaarden in 

specifieke en goed onderbouwde situaties af te wijken van deze norm.  

 

Deze afwijkingsmogelijkheid moet nadrukkelijk worden gezien als uitzondering en niet als 

nieuwe norm en kan in een aantal specifieke situaties worden toegepast. Er zijn ook 

randvoorwaarden waaraan moet worden voldaan.  

 

Afwijkingsmogelijkheden 
- Bij (dreigende) discontinuïteit van zorg door bijvoorbeeld schaarste aan neurologen. 

- Bij aantasting van de vitaliteit van neurologen. 

- Bij ANW-dienst voor meerdere ziekenhuizen/regionale diensten, om de acute 

neurologische zorg in de regio te kunnen waarborgen. 

Randvoorwaarden 
- Er is lokaal akkoord van de vakgroep/MSB en van de Raad van Bestuur. 

- Er wordt periodiek geëvalueerd of de ontstane situatie nog actueel is of dat er kan 

worden teruggekeerd naar de 30-minutennorm. 

- Verruiming van de aanrijtijden kan alleen als de voorwacht goed geregeld is en de 

afspraken daarover zijn vastgelegd. 

- Traumacentra houden rekening met de Level criteria waaraan level 1, 2 en 3 

traumacentra moeten voldoen. 
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